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Fargpsykologi

Ja det ar faktiskt s3 att alla firger paverka vart psyke. Aven
om du inte &r medveten om det sd ar fargerna runtomkring
dig i offentliga miljoer valda av en anledning. Du har fatt lara
dig lite om komplementfarger tex Har du undrat 6ver varfor
kirurger har grona klader? Jo, hur var det nu? Om man
blandar komplementfargerna sa blir det grasvart! Sa om det
kommer blod pa kirurgens klader sa ser det inte sa
skrackinjagande ut!

Jag lovar dig att du aldrig har varit till ett sjukhus med
knallr6da eller illgula vaggar!! Varfér da? Jo det kan du lasa
om strax! Nu ska du fa lara dig lite Fiargpsykologi!

ulrica@allyours.eu © Ulrica Ask Morling




RoOd ar en av de tre grundfargerna i RGB-systemet,
som star for rod, gron och blatt. Den roda fargen kan
nar den blandas med vitt framkalla en oskuldsfull
rosa farg och om den blandas med svart en starkare
kanslomassig respons som ilska eller passion. Fargen
fungerar ofta bast som accenter till andra farger i storre eller
mindre portioner.

Rott kan framkalla kdnslor av passion, upprymdhet, makt
och tillvaxt. Ljusroda nyanser associeras med gladje och
karlek, romans och kvinnliga egenskaper. Morkroda nyanser
star for ilska, aggression, mod och ledarskap och férandring.
Rott framjar dven aptiten vilket ar forklaringen till att manga
restauranger anvander sig av rott i inredningen.
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Gron som ar den andra av de tre grundfargerna ar den mest
neutrala och lugnande fargen. Gront fungerar bade som
grundfarg och accent och uppfattas som behaglig for 6gat.
Gron star for harmoni, balans och hopp. Ljusgrona nyanser
ar gladlynta och latta och har varma associationer.
Morkgron star for stabilitet, trygghet, ambition och valstand.
Blagrona nyanser kan kopplas till kdnslor av halsa och
stabilitet. Olivgron for fred och harmoni. Gulgrona nyanser
kan sta for oskuldsfullhet, sjukdom eller disharmoni. Inred
garna rum dar du vill ha lugn och ro med grona farger.
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Bla som ar den tredje av grundfargerna skapar en kiansla av
lugn och vanlighet. Bla fungerar som bade grund- och
accentfarg och morkare nyanser passar bra for textfarg.
Blatt associeras med klarhet, lugn, stillhet, fred och
trygghet.

Nyanser av morkblatt anvands ofta i foretagsfarger och
tillskrivs egenskaper som kunskap, makt, tillit och
integritet.

Ljusblda nyanser star for halsa, stabilitet och tillforsikt

Da fargen ar lugnande sa kan man med fordel inreda sovrum
i blatt.
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Lila ar en blandning av de varma och kalla fargerna rott och
blatt.

Purpur star for makt och valstand, kreativitet och fantasi.
Ljuslila nyanser tillskrivs mjuka och feminina egenskaper
och skapar en latt och romantisk och nostalgisk staimning.
Morkare nyanser av lila har en tyngre kansla av instabilitet
och oro, frustration och tristess samt de negativa sidorna av
makt och kontroll. Lila ar ocksa en bra sovrumsfarg.
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Gul ar en glad farg som associeras med energi och
uppmuntran.

Fargen stimulerar och ger en latt och solig kansla till saker.
Gul fungerar bade som grundfiarg och accent men bor
anvandas med matta i storre sammanhang.

Mork gul star for gladje, lycka och fraschhet.

Ljusgult kan sta for oro och nervositet och dven fara, sarskilt
tillsammans med svart. Att ha for mycket gult i ett rum kan
skapa oro och stress. Alltsa ingen bra farg att ha pa vaggarna
i ett vantrum pa sjukhuset tex
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Orange kombinerar energi och passion fran rott med latthet
och fraschhet fran gult. Orange nyanser ar balanserade,
inbjudande, energigivande och dynamiska.

Orange passar bast som accent och kan snabbt bli
overvaldigande om den anvands som grundfarg da den slar
ut andra designelement och accenter.

Gulorange star for visdom och prestige.

Rbédorange for energi, njutning och atra.

Morkorange for misstro och forandringar. Orange liksom
rott framjar aptiten.
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Neutrala och bruna nyanser ar typiska naturfarger och
anvands flitigt i design. Brunt fungerar bade som grundfarg
och accent samt passar aven till textfarg.

Dess nyanser blandar sig latt med alla andra nyanser och har
en behaglig paverkan. Nyanserna har ett brett
kanslospektrum och kan bl. a representera lugn, fridfullhet,
halsosamhet, palitlighet och tristess.

Ljusbrunt star for lugn, renhet och elegans.

Mellanbrunt for tristess och stillastdende.

Morkbrun for stabilitet, komfort och erfarenhet.
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Svart och vitt ar farger i dess renaste form och det ar svart
att skapa andra farger utan inblandning av svart eller vitt.
Vitt star for renhet, perfektionism, klarhet, 6ppenhet och
renlighet medan svart associeras med makt, elegans,
mysticism och radsla. Grd som ar en blandning av svart och
vitt kan verka lugnande och konservativ eller vara glanslos
och trist
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Nar man blandar farger

Ja vad hander ndr man blandar farger med varandra da? Jo
det blir "nya farger” Ja detta vet ni sdakert alla som har malat
med vattenfarger! Man kan ocksa blanda i vitt och eller svart
for att fa olika nyanser och nya farger.

Du kan nar du har valt din farg forandra den med vitt, gratt
eller svart.
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Detta var den sista i lektionerna om farg, hoppas du har lart
dig mycket och att du kdanner dig inspirerad att njuta av all
fargprakt du har runt dig! Plocka farger fran din vardag och
inred ditt eller andras hem med!
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