
	
  
	
  



En massa härliga tips! 
	
  
Följande	
  lilla	
  bok	
  är	
  en	
  sammanställning	
  av	
  lite	
  bra	
  tips	
  från	
  
mig	
  som	
  kan	
  vara	
  väl	
  till	
  pass	
  antingen	
  för	
  ditt	
  egna	
  hem	
  
eller	
  din	
  inredningskund.	
  
Min	
  tanke	
  med	
  detta	
  är	
  att	
  öppna	
  upp	
  ert	
  sinne	
  er	
  fantasi	
  
och	
  öka	
  er	
  kunskap.	
  Varje	
  inredningskund	
  eller	
  inrednings	
  
case	
  är	
  unikt.	
  Vi	
  som	
  är	
  inredare	
  måste	
  hela	
  tiden	
  hålla	
  oss	
  
nyfikna	
  och	
  vetgiriga!	
  	
  
	
  

	
  
	
  

Låt ögat se det vackra och själen sjunger av lycka 
 



Mattor!	
  

	
  
Visste	
  du	
  att	
  du	
  kan	
  förändra	
  rummets	
  karaktär	
  bara	
  med	
  
mattor?	
  Om	
  du	
  har	
  en	
  långsmal	
  hall	
  tex	
  lägg	
  små	
  runda	
  
mattor	
  på	
  en	
  rad	
  i	
  stället	
  för	
  en	
  lång.	
  På	
  detta	
  sätt	
  så	
  stoppar	
  
man	
  känslan	
  av	
  ett	
  tråkigt	
  avlångt	
  utrymme.	
  

	
  
Här	
  har	
  man	
  målat	
  ”mattor”	
  För	
  att	
  trolla	
  bort	
  lite	
  av	
  den	
  
avlånga	
  känslan!	
  
	
  
	
  



Vilken	
  storlek	
  på	
  mattan?	
  
Till	
  en	
  soffa	
  med	
  schäslong	
  så	
  passar	
  det	
  bättre	
  med	
  en	
  stor	
  
rund	
  matta	
  än	
  en	
  fyrkantig.	
  Alternativt	
  att	
  man	
  har	
  en	
  
mycket	
  stor	
  matta	
  under	
  hela	
  soffan.	
  

	
  
Om	
  du	
  lägger	
  en	
  matta	
  under	
  ett	
  matsalsbord	
  så	
  se	
  till	
  att	
  
den	
  är	
  tillräckligt	
  stor	
  så	
  att	
  det	
  finns	
  utrymme	
  PÅ	
  mattan	
  
att	
  dra	
  ut	
  stolen	
  från	
  bordet.	
  

	
  
	
  



Stora	
  mattor!	
  
Det	
  är	
  ofta	
  snyggast	
  med	
  stora	
  mattor	
  men	
  det	
  kan	
  bli	
  dyrt,	
  
då	
  kan	
  man	
  istället	
  köpa	
  tex	
  ikeas	
  billiga	
  ryamatta	
  eller	
  
sisalmatta	
  och	
  lägga	
  2	
  st	
  (eller	
  fler)	
  bredvid	
  varandra,	
  man	
  
kan	
  tejpa	
  med	
  silvertejp	
  under	
  om	
  man	
  vill.	
  

	
  
	
  
Mönster	
  
Om	
  gillar	
  mönstrade	
  mattor,	
  ha	
  alltid	
  samma	
  mönster	
  på	
  alla	
  
om	
  du	
  har	
  fler	
  mattor	
  i	
  samma	
  rum.	
  Undantag:	
  Orientaliska	
  
mattor!	
  Här	
  kan	
  du	
  blanda	
  men	
  ha	
  inte	
  för	
  många	
  färger	
  
bara!	
  Snyggast	
  är	
  om	
  man	
  tex	
  har	
  mattor	
  som	
  går	
  i	
  rött!	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



Man	
  kan	
  också	
  bryta	
  av	
  med	
  en	
  komatta	
  eller	
  plastmatta!	
  

	
  
	
  
Kliv	
  ut	
  ur	
  boxen!	
  	
  	
  
	
  

	
  
	
  
Om	
  du	
  har	
  ett	
  stort	
  rum	
  så	
  är	
  det	
  en	
  fördel	
  att	
  möblera	
  från	
  
mitten	
  av	
  rummet	
  istället	
  för	
  att	
  trycka	
  upp	
  allt	
  längs	
  med	
  
väggarna!	
  Börja	
  med	
  att	
  skapa	
  ett	
  rum	
  i	
  rummet	
  genom	
  att	
  
placera	
  en	
  stor	
  matta	
  på	
  golvet	
  och	
  möblera	
  efter	
  den!	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Ibland	
  blir	
  det	
  ”fel”	
  
	
  

	
  
	
  
Mattan	
  gör	
  otroligt	
  mycket	
  för	
  ett	
  rum,	
  men	
  det	
  kan	
  också	
  
bli	
  galet	
  fel	
  om	
  man	
  inte	
  tänker	
  till	
  lite!	
  För	
  liten	
  matta	
  till	
  
stor	
  soffa.	
  Fel	
  färg	
  eller	
  fel	
  stil	
  så	
  tänk	
  till	
  lite	
  innan	
  så	
  att	
  
mattan	
  är	
  det	
  som	
  verkligen	
  ”sätter”	
  inredningen!	
  Bild	
  ovan	
  
är	
  bra	
  men	
  nedan….	
  
	
  

	
  
Exempel	
  när	
  det	
  blir	
  ”fel”	
  Matta	
  för	
  liten!!	
  Kuddar	
  för	
  små!	
  
Tavlor	
  hänger	
  för	
  högt	
  och	
  är	
  antingen	
  för	
  få	
  eller	
  för	
  små!	
  
Jag	
  hade	
  föredragit	
  1-­‐2	
  riktigt	
  stora	
  tavlor	
  till	
  denna	
  pjäs!	
  En	
  
bomulls	
  duk	
  på	
  glasbordet	
  är	
  också	
  lite	
  knas	
  rent	
  stilmässigt	
  
om	
  du	
  frågar	
  mig!	
  
	
  



Stilleben	
  
	
  

	
  
	
  
Något	
  som	
  är	
  väldigt	
  effektivt	
  för	
  att	
  skapa	
  ett	
  härligt	
  och	
  
spännande	
  hem	
  är	
  att	
  bygga	
  upp	
  stilleben.	
  Man	
  grupperar	
  
sina	
  fina	
  saker	
  tex	
  glasflaskor	
  i	
  en	
  grupp	
  med	
  olika	
  höjder.	
  	
  
	
  

	
  
	
  



Samla	
  ihop	
  saker	
  i	
  grupp	
  
Om	
  man	
  tex	
  samlar	
  på	
  något	
  så	
  är	
  det	
  mycket	
  snyggare	
  att	
  
arrangera	
  det	
  i	
  hop	
  i	
  en	
  grupp	
  eller	
  i	
  ett	
  skåp	
  om	
  man	
  har	
  
mycket	
  av	
  något.	
  Sprider	
  man	
  ut	
  allt	
  så	
  kan	
  det	
  ge	
  intrycket	
  
av	
  att	
  man	
  har	
  det	
  rörigt!	
  	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



Olika	
  höjder	
  
Det	
  är	
  också	
  snyggt	
  om	
  man	
  bygger	
  upp	
  sitt	
  stilleben	
  i	
  lite	
  
olika	
  höjder!	
  
	
  

	
  
	
  
Det	
  man	
  kan	
  tänka	
  på	
  när	
  man	
  bygger	
  ett	
  stilleben	
  med	
  olika	
  
höjder	
  är	
  att	
  ta	
  hänsyn	
  till	
  vart	
  i	
  rummet	
  man	
  placerar	
  det.	
  
Om	
  du	
  tex	
  har	
  en	
  smal	
  bänk	
  i	
  hallen	
  som	
  du	
  vill	
  dekorera.	
  Då	
  
blir	
  det	
  snyggast	
  att	
  ha	
  den	
  högsta	
  punkten	
  längst	
  bort	
  och	
  
bak	
  från	
  det	
  håll	
  som	
  du	
  ser	
  det	
  när	
  du	
  kliver	
  in.	
  För	
  att	
  
fortsätta	
  att	
  bygga	
  som	
  en	
  ”pyramid”	
  kan	
  man	
  säga!	
  Tänk	
  
triangel…	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Hur	
  väljer	
  man	
  färg?	
  
Det	
  kan	
  vara	
  lite	
  svårt	
  att	
  veta	
  vilken	
  färg	
  man	
  ska	
  välja	
  till	
  
ett	
  rum.	
  Både	
  basfärg	
  (oftast	
  väggar)	
  och	
  accentfärg	
  (kuddar	
  
och	
  andra	
  detaljer)	
  Men	
  ett	
  knep	
  är	
  att	
  utgå	
  ifrån	
  något	
  som	
  
ni	
  tycker	
  väldigt	
  mycket	
  om.	
  En	
  stor	
  tavla	
  som	
  ska	
  hänga	
  
centralt	
  eller	
  ett	
  gardin	
  tyg.	
  	
  
	
  

	
  
	
  
Eller	
  kanske	
  en	
  möbel	
  med	
  ett	
  snyggt	
  tyg	
  eller	
  färg.	
  	
  
	
  

	
  
	
  
	
  



Fota	
  
Om	
  det	
  inte	
  är	
  en	
  liten	
  tygbit	
  eller	
  färgprov	
  som	
  man	
  kan	
  ha	
  
i	
  väskan	
  så	
  kan	
  du	
  fota	
  din	
  favorit	
  sak	
  och	
  ha	
  en	
  bild	
  i	
  
mobilen.	
  På	
  så	
  sätt	
  så	
  kan	
  du	
  även	
  om	
  du	
  råkar	
  ramla	
  på	
  
något	
  oplanerat	
  checka	
  av	
  så	
  att	
  det	
  verkligen	
  är	
  rätt	
  färg	
  du	
  
inhandlar.	
  	
  
	
  
För	
  att	
  få	
  rätt	
  färg	
  till	
  väggar	
  och	
  möbler	
  
Bilden	
  eller	
  tyget	
  på	
  det	
  som	
  du	
  redan	
  har	
  i	
  rummet	
  och	
  som	
  
ska	
  vara	
  grunden	
  till	
  färgsättningen	
  kan	
  man	
  visa	
  upp	
  i	
  en	
  
färgaffär	
  och	
  då	
  få	
  exakt	
  den	
  färgen	
  som	
  matchar	
  det	
  man	
  
redan	
  har.	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Samla	
  färgkartor	
  
För	
  den	
  som	
  håller	
  på	
  att	
  inreda	
  sitt	
  hem	
  eller	
  ska	
  börja	
  
jobba	
  som	
  inredare	
  så	
  kan	
  jag	
  tipsa	
  om	
  att	
  plocka	
  med	
  er	
  
färgprover!	
  Spara	
  och	
  använd	
  när	
  ni	
  sitter	
  med	
  en	
  kund!	
  
Man	
  kan	
  även	
  köpa	
  en	
  NCS	
  färgkarta	
  såklart	
  och	
  det	
  finns	
  
appar	
  men	
  dessa	
  färgprover	
  kan	
  vara	
  väl	
  till	
  pass	
  när	
  man	
  
jobbar	
  med	
  moodboards.	
  	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Gillar	
  du	
  att	
  ha	
  foton	
  på	
  väggarna?	
  	
  
Samla	
  gärna	
  ihop	
  dem	
  och	
  sätt	
  i	
  en	
  grupp	
  istället	
  för	
  att	
  
sprida	
  ut	
  dem	
  i	
  hemmet.	
  Det	
  blir	
  också	
  "lugnare"	
  	
  
	
  

	
  
	
  
Om	
  du	
  har	
  samma	
  färg	
  på	
  ramarna	
  blir	
  det	
  ett	
  bättre	
  
helhetsintryck!	
  
	
  

	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Ge	
  ett	
  lugnare	
  intryck	
  
Att	
  bara	
  ha	
  svart/vita	
  foton	
  på	
  familjeväggen	
  är	
  snyggt	
  och	
  
ger	
  ett	
  lugnare	
  intryck!	
  
	
  	
  

	
   	
  
	
  
Att	
  använda	
  sig	
  av	
  tavel	
  lister	
  är	
  smart,	
  då	
  kan	
  man	
  skifta	
  lite	
  
på	
  ett	
  enkelt	
  sätt	
  om	
  man	
  tröttnar!	
  	
  
	
  
Du	
  kan	
  med	
  fördel	
  spraya	
  alla	
  dina	
  ramar	
  i	
  samma	
  färg	
  
istället	
  för	
  att	
  köpa	
  nya!	
  Eller	
  fynda	
  på	
  loppis!	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Inreda	
  sovrummet	
  som	
  ett	
  hotell:	
  
Satsa	
  på	
  en	
  ganska	
  avskalad	
  miljö,	
  håll	
  det	
  prydligt	
  och	
  
lättstädat!	
  
	
  

	
  
	
  
Mycket	
  tyg,	
  gardiner	
  som	
  inte	
  bara	
  hänger	
  i	
  fönstret	
  utan	
  
som	
  hänger	
  på	
  väggen	
  på	
  vardera	
  sidan	
  om	
  dina	
  fönster.	
  
Häng	
  dem	
  från	
  golv	
  till	
  tak.	
  Bädda	
  snyggt!	
  
	
  
Vita	
  sängkläder	
  funkar	
  ALLTID	
  de	
  går	
  dessutom	
  att	
  fräscha	
  
upp	
  med	
  blekmedel	
  
	
  

	
  
	
  



Lampor	
  
Likadana	
  sängbord	
  med	
  sänglampor	
  på	
  eller	
  hängande	
  över	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



Färska	
  blommor	
  är	
  alltid	
  fint	
  
	
  

	
  
	
  
	
  



Håll	
  en	
  ganska	
  sval	
  och	
  lugn	
  färgskala	
  i	
  sovrummet	
  
	
  

	
  
	
  
Naturens	
  egna	
  färger	
  brukar	
  funka	
  fint	
  i	
  sovrum!	
  
	
  
Heltäckande	
  matta	
  eller	
  stor	
  matta	
  som	
  ligger	
  under	
  sängen,	
  
inga	
  små-­‐mattor	
  är	
  det	
  bästa	
  valet	
  för	
  
”hotellsovrumsfeeling”	
  
	
  

	
  
	
  
	
  



Sänghimmel	
  
Är	
  det	
  någonting	
  som	
  jag	
  i	
  princip	
  alltid	
  har	
  satsat	
  på	
  till	
  mitt	
  
sovrum	
  så	
  är	
  det	
  en	
  sänghimmel.	
  Jag	
  sydde	
  min	
  första	
  i	
  vitt	
  
bomullstyg	
  med	
  spetsvolang	
  när	
  jag	
  var	
  15	
  år!	
  	
  
En	
  sänghimmel	
  förändrar	
  ett	
  helt	
  rum.	
  

	
  
	
  
Det	
  finns	
  en	
  hel	
  del	
  färdiga	
  men	
  de	
  flesta	
  fixar	
  du	
  enkelt	
  själv	
  
med	
  tyger	
  som	
  passar	
  din	
  stil.	
  2	
  eller	
  4	
  stänger	
  eller	
  som	
  jag	
  
hade	
  sist	
  2	
  bamburör	
  som	
  man	
  då	
  fäster	
  i	
  taket	
  och	
  draperar	
  
eller	
  bara	
  lägger	
  snyggt	
  ovanpå.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Budget	
  tips	
  när	
  kassan	
  är	
  skral:	
  
	
  
Loppisfynd!	
  Gå	
  på	
  loppis,	
  du	
  anar	
  inte	
  hur	
  mycket	
  fynd	
  som	
  
ligger	
  därute	
  och	
  väntar	
  på	
  dig	
  
	
  

	
  
	
  
Sprayfärg,	
  underskatta	
  inte	
  sprayburkens	
  
användningsområden!	
  Trött	
  på	
  ljusstakarna?	
  Vill	
  du	
  ha	
  nya	
  
blomkrukor?	
  Spraya!!	
  
	
  

	
  	
  
	
  
	
  
	
  



Piffa	
  upp	
  
Har	
  du	
  en	
  trång	
  smal	
  hall?	
  Vill	
  du	
  piffa	
  till	
  den	
  lite	
  på	
  ett	
  
billigt	
  sätt?	
  	
  Köp	
  eller	
  ta	
  olika	
  ramar	
  som	
  du	
  har.	
  Gärna	
  
MÅNGA!	
  Behåll	
  bara	
  ramen	
  och	
  spraya	
  alla	
  ramarna	
  i	
  
samma	
  färg	
  som	
  väggen.	
  Sätt	
  sedan	
  upp	
  alla	
  ramarna	
  på	
  
väggen	
  och	
  vips	
  så	
  har	
  du	
  en	
  kul	
  vägg	
  på	
  ett	
  billigt	
  sätt	
  
	
  
Spara	
  på	
  konservburkar,	
  ta	
  bort	
  etiketterna.	
  Spraya	
  eller	
  
använd	
  som	
  dom	
  är,	
  som	
  blomkrukor,	
  ljuslyktor	
  (slå	
  ut	
  hål	
  
med	
  en	
  tjock	
  spik)	
  eller	
  pennställ.	
  
	
  
Gå	
  ut	
  och	
  leta	
  efter	
  en	
  stor	
  gren,	
  spraya	
  den	
  i	
  önskad	
  färg.	
  
Ställ	
  i	
  en	
  vas	
  eller	
  häng	
  upp	
  i	
  taket	
  med	
  en	
  ljusslinga	
  i	
  
	
  
Hitta	
  nya	
  användningsområden	
  till	
  burkar,	
  korgar,	
  gamla	
  
böcker	
  mm	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Se	
  möjligheter	
  
En	
  gammal	
  dörr	
  blir	
  en	
  sänggavel	
  eller	
  skivan	
  till	
  ett	
  
soffbord?	
  Beställ	
  en	
  glasskiva	
  och	
  lägg	
  över!	
  
	
  

	
  
	
  
	
  



Nya	
  användningsområden	
  
Gamla	
  trälådor	
  blir	
  bokhyllor	
  på	
  väggen	
  eller	
  kanske	
  ett	
  
sängbord?	
  Eller	
  vinhyllor!	
  
	
  

	
  
	
  
Ett	
  vackert	
  påslakan	
  blir	
  gardin	
  eller	
  duk	
  
Vackra	
  glas	
  av	
  olika	
  slag	
  blir	
  en	
  fin	
  grupp	
  av	
  ljuslyktor	
  för	
  
värmeljus	
  
En	
  gammal	
  tavla	
  med	
  en	
  vacker	
  guldram	
  tex	
  blir	
  en	
  
personlig	
  griffeltavla	
  om	
  du	
  målar	
  duken	
  med	
  
griffeltavlafärg	
  
	
  

	
  
	
  
Fina	
  gamla	
  grytor	
  blir	
  en	
  fin	
  samling	
  med	
  krukor	
  till	
  växter,	
  
kanske	
  pelargoner?	
  
	
  
	
  



Hur	
  man	
  kan	
  få	
  ett	
  rum	
  att	
  kännas	
  större	
  än	
  vad	
  det	
  är:	
  
	
  
Speglar,	
  beställ	
  gärna	
  en	
  spegel	
  av	
  en	
  glasmästare	
  som	
  
täcker	
  en	
  hel	
  vägg,	
  du	
  kan	
  med	
  fördel	
  både	
  möblera	
  framför	
  
och	
  hänga	
  upp	
  något	
  på	
  spegelväggen,	
  en	
  tavla	
  eller	
  varför	
  
inte	
  en	
  spegel	
  med	
  en	
  snygg	
  ram!	
  Tänk	
  bara	
  på	
  vad	
  som	
  
speglar	
  sig,	
  du	
  vill	
  inte	
  se	
  en	
  tvätthög!	
  
	
  

	
  
	
  
Ljusa	
  färger	
  eller	
  en	
  monokrom	
  färgsättning,	
  tex	
  mörkare	
  
beige	
  på	
  mattan	
  och	
  sedan	
  beige	
  i	
  olika	
  nyanser	
  på	
  
resterande	
  inredning.	
  	
  

	
  
Att	
  sedan	
  tillföra	
  blanka	
  detaljer	
  som	
  ljusstakar	
  i	
  blank	
  silver	
  
eller	
  som	
  här	
  spegelbord	
  	
  förhöjer	
  känslan	
  av	
  rymd	
  
	
  
	
  



Fler	
  tips	
  för	
  små	
  rum	
  
Lägg	
  en	
  rund	
  matta	
  på	
  golvet	
  	
  
	
  
Ha	
  inte	
  för	
  mycket	
  saker	
  framme	
  
	
  
Gruppera	
  tavlor	
  och	
  speglar	
  på	
  väggen	
  och	
  häng	
  dem	
  inte	
  
för	
  högt	
  
	
  
Möbler	
  i	
  samma	
  färg	
  som	
  väggarna	
  ger	
  en	
  känsla	
  av	
  mer	
  
rymd	
  
	
  
Glasbord	
  känns	
  lätt	
  och	
  ”luftigt”	
  
	
  
Lägre	
  möbler	
  ger	
  känsla	
  av	
  högre	
  takhöjd	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Hur	
  du	
  förändrar	
  rummet	
  med	
  färg	
  och	
  mönster:	
  
	
  
Tapetsera	
  eller	
  måla	
  ränder	
  lodrätt	
  och	
  rummets	
  takhöjd	
  
känns	
  högre	
  
	
  

	
  
	
  
Att	
  ha	
  mönster	
  vågrätt	
  i	
  ett	
  rum	
  så	
  känns	
  det	
  bredare	
  	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



Lura	
  ögat	
  
	
  
”Sänk”	
  taket	
  genom	
  att	
  måla	
  vitt	
  ner	
  från	
  taket	
  och	
  sedan	
  
bryt	
  av	
  med	
  en	
  list	
  och	
  en	
  mörkare	
  färg	
  
	
  
Ett	
  långsmalt	
  rum	
  kan	
  kännas	
  med	
  kvadratiskt	
  om	
  du	
  målar	
  
ljusa	
  färger	
  på	
  långsidorna	
  och	
  lite	
  mörkare	
  på	
  kortsidorna	
  
och	
  tvärsom	
  om	
  du	
  vill	
  ha	
  motsatt	
  effekt	
  
	
  
Vill	
  du	
  förminska	
  ett	
  stort	
  rum,	
  välj	
  tapeter	
  med	
  stora	
  
mönster	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
Detta	
  var	
  några	
  av	
  de	
  små	
  trix	
  och	
  fix	
  som	
  vi	
  inredare	
  
använder	
  oss	
  av!	
  Hoppas	
  att	
  du	
  hittade	
  något	
  som	
  du	
  kan	
  ta	
  
till	
  dig	
  och	
  ha	
  användning	
  av!	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

	
  
	
  
En	
  bok	
  av	
  
	
  
Ulrica	
  Ask	
  Morling	
  
	
  
All	
  Yours	
  	
  
	
  
ulrica@allyours.eu	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


